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Вариативная часть (ФТД.В.02), дисциплины факультативные 

 
Программа Основная профессиональная 

образовательная программа высшего 
образования −  программа подготовки 
кадров высшей квалификации в ординатуре 
по специальности 31.08.19 Педиатрия

Код и наименование укрупненной 
группы направления подготовки

31.00.00 Клиническая медицина 

Наименование специальности 31.08.19 Педиатрия
Форма обучения очная 
Квалификация выпускника  Врач-педиатр 
Индекс дисциплины ФТД.В.02
Курс и семестр Первый курс, первый семестр; 

Общая трудоемкость дисциплины 2 зачетные единицы
Продолжительность в часах 72
   в т.ч. 
самостоятельная (внеаудиторная) 
работа, часов 

24 

Форма контроля зачет
 

    Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы подготовки 
кадров высшей квалификации в ординатуре:  

    Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Медицинская 
реабилитация и санаторно-курортное лечение» (далее – рабочая программа) 
относится к вариативной части программы ординатуры и является 
факультативной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено 
на формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных 
видов деятельности врача. 

 
    1.1. Цель программы – подготовка квалифицированного врача, способного 

и готового к самостоятельной профессиональной деятельности в условиях 
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оказания первичной медико-санитарной помощи на основе сформированных 
универсальных и профессиональных компетенций. 

 
    1.2. Задачи программы: 

сформировать знания:  
− законодательств Российской Федерации в сфере охраны здоровья и 

нормативных правовых актов, определяющих деятельность медицинских 
работников и медицинских организаций; 

− основ психологии и выстраивания  взаимодействия в рамках 
профессиональной деятельности; 

− плана мероприятий медицинской реабилитации пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

− методов контроля выполнения индивидуальной программы реабилитации 
ребенка-инвалида, составленной врачом по медико-социальной 
экспертизе; 

− мероприятий по реабилитации длительно и часто болеющих детей и 
детей с хроническими заболеваниями с учетом возраста ребенка, диагноза 
в соответствии с клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов 
медицинской помощи; 

− перечня врачей-специалистов, участвующих в проведении 
реабилитационных мероприятий в соответствии с возрастом ребенка, 
диагнозом и клиническими проявлениями заболевания, с действующими 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками 
оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской 
помощи; 

− медицинских показаний и противопоказаний к назначению санаторно-
курортного лечения длительно и часто болеющим детям и детям с 
хроническими заболеваниями в соответствии с действующими 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками 
оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской 
помощи; 

− медицинских показаний и противопоказаний к проведению 
реабилитационных мероприятий среди длительно и часто болеющих 
детей, детей с хроническими заболеваниями и детей-инвалидов в 
соответствии с действующими клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с 
учетом стандартов медицинской помощи; 

− методов оценки эффективности и безопасности реабилитации длительно 
и часто болеющих детей и детей с хроническими заболеваниями с учетом 
возраста ребенка, диагноза, в соответствии с действующими 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками 
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оказания медицинской помощи и с учетом стандартов оказания 
медицинской помощи; 

− методов оценки эффективности и безопасности реализации санаторно-
курортного лечения длительно и часто болеющих детей и детей с 
хроническими заболеваниями с учетом возраста ребенка, диагноза и в 
соответствии с действующими клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с 
учетом стандартов медицинской помощи; 

− правил  оформления и выдачи документов при направлении детей на 
госпитализацию, на санаторно-курортное лечение, на медико-социальную 
экспертизу, на посещение образовательных организаций, при временной 
утрате трудоспособности. 

сформировать умения: 
− определять возможности и способы применения достижений в области 

медицины и фармации в профессиональном контексте; 
− разрабатывать план мероприятий медицинской реабилитации пациентов 

при заболеваниях и (или) состояниях в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

− направлять пациентов с  заболеваниями (или) состояниями к врачам 
специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, санаторно-курортного лечения, в том числе, при 
реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов;  

− оформлять документы при направлении детей на госпитализацию, на 
санаторно-курортное лечение, на медико-социальную экспертизу, на 
посещение образовательных организаций, при временной утрате 
трудоспособности; 

− определять врачей-специалистов для проведения реабилитационных 
мероприятий среди длительно и часто болеющих детей и детей с 
хроническими заболеваниями в соответствии с действующими 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками 
оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской 
помощи; 

− назначать санаторно-курортное лечение длительно и часто болеющим 
детям и детям с хроническими заболеваниями с учетом возраста ребенка, в 
соответствии с действующими клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с 
учетом стандартов медицинской помощи; 

− контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность 
реабилитации длительно и часто болеющих детей и детей с хроническими 
заболеваниями с учетом возраста ребенка, диагноза в соответствии с 
действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
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− проводить оценку эффективности и безопасности реализации санаторно-
курортного лечения длительно и часто болеющих детей и детей с 
хроническими заболеваниями с учетом возраста ребенка, диагноза в 
соответствии с действующими клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с 
учетом стандартов медицинской помощи; 

− оценивать эффективность и безопасность мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и(или) состояниях. 

сформировать навыки: 
− разработки плана мероприятий медицинской реабилитации пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

− направления пациентов с  заболеваниями (или) состояниями к врачам 
специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, санаторно-курортного лечения, в том числе, при 
реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов;  

− оформления документов при направлении детей на госпитализацию, на 
санаторно-курортное лечение, на медико-социальную экспертизу, на 
посещение образовательных организаций, при временной утрате 
трудоспособности; 

− контроля выполнения и оценки эффективности и безопасности 
реабилитации длительно и часто болеющих детей и детей с хроническими 
заболеваниями с учетом возраста ребенка, диагноза в соответствии с 
действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов 
медицинской помощи; 

− оценки эффективности и безопасности реализации санаторно-курортного 
лечения длительно и часто болеющих детей и детей с хроническими 
заболеваниями с учетом возраста ребенка, диагноза в соответствии с 
действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов 
медицинской помощи; 

 
        Формируемые компетенции: УК− 1, УК – 4; ОПК− 6; ПК− 3, ПК− 5. 
 
        Виды учебной работы: 
Обязательная  аудиторная работа – лекции, семинары, практические занятия. 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора – подготовка к 
семинарским, практическим занятиям, изучение тем,  вынесенных на 
самостоятельную проработку. 


